
ＷＣ・日本代表チームの「第 1 回選手選考合宿」終了報告 

2021 年 11 月 8 日 

JHA マスターズ部会 

強化・育成委員会 

 

11 月 5 日（金）～7 日（日）の 3 日間、滋賀県・ＯＳＰホッケースタジアム及

び伊吹第 1 グラウンドにおいて開催。（70+、75+、80+）5 日昼～6 日 12 時。 

（60+、65+）6 日 13 時～7 日 15 時の 2 部形式。 

 

（エントリー人数）      （選考合宿参加者） 

60+   33 名       31 名  （不参加 2 名） 

65+   30 名       26 名  （ 〃  4 名） 

    70+   27 名       21 名  （ 〃  6 名） 

75+   23 名       22 名  （ 〃  1 名） 

80+   17 名       11 名  （ 〃  6 名） 

  計 130 名     計 111 名 

 

好天の 3 日間、選手 111 名が練習、紅白戦に汗を流した。しかしながら「怪我

をしない、させない」でスタートしたものの故障者が多く、1 名がスティック

による頭部裂傷で救急搬送（4 針縫合、翌日もプレー、無事に帰宅）、1 名が膝



にボール直撃でリタイヤ（骨には異常なしもＭＲチェックへ）。あと多くが筋

腱損傷であった。 

コロナ禍で練習機会不足、試合不足があったと考えるが、次回へ課題を残すこ

ととなった。次回は入念なＵＰと DOWN を全体練習に組み込むこと等を考え

たい。           

 

以上 

 


