
健康チェック（検温）表の提出について

〇　１１月２１日参加者、検温報告カードの提出

　　ＭＯに参加される方は、１１月１２日より、体温を測り、別添健康チェック表に

　　記入し，①～⑧の項目もチェックして、大会参加時に大会本部に提出する。

　　大会本部前の検温コーナーに行き、体温を測定し、体温係に体温と本日の健康状態

　　を正しく伝え、競技参加の承認を得る。

　　体調の思わしくない人は、参加しない方向でお願いします。

〇　１１月２２日参加者

　　大会本部前の検温コーナーに行き、体温を測定し、体温係に体温と本日の健康状態

　　を正しく伝え、競技参加の承認を得る。

〇　１１月２３日参加者

　　大会本部前の検温コーナーに行き、体温を測定し、体温係に体温と本日の健康状態

　　を正しく伝え、練習会参加の承認を得る。



役　　職（　審判　・　役員　　　　　　　　）

氏　　名（　　　　　　　　　　　　　　　　）

個人で毎日の検温結果を記入してください。 ①　体調がよくない（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

また、各項目の異常有無を記入してください。 ②　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

③　咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある

④　だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）、

1 11月12日 ℃ 　食欲低下の症状を感じる

2 11月13日 ℃ ⑤　嗅覚や味覚の異常がある

3 11月14日 ℃ ⑥　体が重く感じる、疲れやすい等の症状を感じる

4 11月15日 ℃ ⑦　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある

5 11月16日 ℃ ⑧　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされて

6 11月17日 ℃

7 11月18日 ℃

8 11月19日 ℃

9 11月20日 ℃ 記入方法

10 11月21日 ℃ １　体温の欄には、試合前１０日間の毎日の体温を記入してください。

２　「体調等異常有無」欄は、１１月２１日現在で、

　　①～⑧の項目すべてに当てはまらない場合は、「〇」をつけてください。

本人署名（　　　　　　　　　　　　　　　　　） 　　当てはまる項目があればその番号を記入してください。

       いる国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある

①～⑧項目の異常有無11月21日記入（　　　　　　　　）

マスターズオープン　健康チェック表（個人記入用）

日　　付 体　温 備　　　考



役　　職（　　　選手　　・　　監督等　　　）

氏　　名（　　　　　　　　　　　　　　　　）

個人で毎日の検温結果を記入してください。 ①　体調がよくない（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）

また、各項目の異常有無を記入してください。 ②　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる

③　咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状がある

④　だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）、

1 11月12日 ℃ 　食欲低下の症状を感じる

2 11月13日 ℃ ⑤　嗅覚や味覚の異常がある

3 11月14日 ℃ ⑥　体が重く感じる、疲れやすい等の症状を感じる

4 11月15日 ℃ ⑦　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がある

5 11月16日 ℃ ⑧　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされて

6 11月17日 ℃

7 11月18日 ℃

8 11月19日 ℃

9 11月20日 ℃ 記入方法

10 11月21日 ℃ １　体温の欄には、試合前１０日間の毎日の体温を記入してください。

２　「体調等異常有無」欄は、１１月２１日現在で、

チーム名（　　　　　　　　　　　　　　　　　） 　　①～⑧の項目すべてに当てはまらない場合は、「〇」をつけてください。

本人署名（　　　　　　　　　　　　　　　　　） 　　当てはまる項目があればその番号を記入してください。

       いる国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある

①～⑧項目の異常有無11月21日記入（　　　　　　　　）

マスターズオープン　健康チェック表（個人記入用）

日　　付 体　温 備　　　考



１　大会参加者の留意点

　１）参加者は、参加前に体温測定、咳　味覚　臭覚　倦怠感等の有無を自己管理して、

　　　健康状態を確認する。異常が自覚される場合は、参加を断念する。

　２）参加者は、会場内外での移動時には、ソーシアルデイスタンスを保つ行動をする。

　３）大会期間中、大勢での会食は自粛する。

　４）厚生労働省の接触アプリのダウンロードを確認し遵守する。

２　会場に係る留意点

　１）会場入場前に体温測定、手の消毒を実施し、３７．５以上の発熱がある人は入場禁止とする。

　２）本部室の換気、消毒を実施する。

　３）ベンチにも消毒液を準備する。

　４）着替えは、できるだけ屋外で行う。着替える時は、ソーシアルデイスタンスを保つ。

　５）試合中・練習中以外は会場ではマスクを着用する。

３　試合中における事項

　１）試合前のチームの円陣、掛け声は、ピッチの内外を問わず禁止する。

　２）飛沫防止の為、ベンチでの大声での指示等は、監督　主将のみとする。

　　　　（選手は大声で指示・激励は禁止、ベンチでのマスクの着用義務は無い）

　３）ペットボトル等飲料水は自分のものしか使わない。

　４）選手、審判は試合前後に握手をしない。

　５）チームのミーティングは屋外で実施すること。

マスターズオープン　コロナウイルス感染症対策　留意事項


