
2018.9.15
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　関東ブロック活動報告

1.シニア＆レディース大会について
2.東京ホッケーフェスティバル活動報告
3.東京マスターズリーグ、レディースリーグ構想について

①目的
・生涯スポーツとしてホッケーを通じて心身の健康増進を図る
・多くの人にホッケーを楽しめる場を提供し、ホッケーの普及を図る

②経緯
2016年、東大シニア、一橋シニア、東大女子部が30人集まって練習ゲームが始まった。
その後、学習院OB等を交えた活動となり、さらに裾野を広げて2017年2月から現在の形でスタート。

③運営
・参加資格は、男性40歳以上、女性は年齢制限無し。参加費は一律一人1,000円。
・チームでの参加だけでなく、個人単位での参加も可能（ネットで申し込み）。
・ほぼ、2ヶ月に1回の割合で開催（下記「活動記録」ご参照）
・大会によって6人制もしくは１１人制でおこなう。
・1ゲームは12分～20分にして、できるだけ多くゲームができるように体力に合わせて調整する。

④活動記録
内容 場所 参加人数 ゲーム形式

2016年10月 拡大練習試合 東大駒場 80名 11人制
2016年11月 拡大練習試合 東大駒場 80名 11人制
2016年12月～1月 大会創設に向けた会議開催
2017年2月19日 第1回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 119名 11人制
2017年4月23日 第2回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 74名 11人制
2017年7月27日 第3回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 94名 11人制
2017年9月10日 第4回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 84名 11人制
2017年11月12日 第5回　Ｓ＆Ｌ 駒沢 70名 11人制
2017年12月 第6回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 50名 11人制
2018年2月4日 第7回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 82名 11人制
2017年4月30日 ※東京ホッケーフェスティバル 駒沢 198名 6人制
2018年7月22日 第8回　Ｓ＆Ｌ 東大駒場 112名 11人制
2018年8月25日 第9回　Ｓ＆Ｌ 駒沢 79名 6人制

2.東京ホッケーフェスティバル

開催日　2018年4月30日（月・祭日）
開催場所　駒沢第一競技場
開催時間　9：00～16：00
参加人数　198名
行事内容　9：00～14：00の前半と、14：00～16：00の後半に分けて開催。　前半は6人制コート3面を
使い、Ｓ＆Ｌをカテゴリー別（ガチ、それなり、エンジョイ）に分けて5～6チームでリーグ戦をおこないました。
後半はtuekyu方式で、10代から60代まで男女年齢に関係なくゲームを楽しみました。
また、ホッケー体験コーナーでは、来園したホッケー未経験者への普及活動もおこないました。

3.マスターズリーグ、レディースリーグ構想

主催　　　　東京ホッケー協会　・JHAマスターズ部会
運営　　　　（仮称）関東マスターズ＆レディース運営委員会
開催期間　2018年12月～2019年3月（3回実施予定）
開催場所　駒沢第一競技場をメイン会場とする
参加チーム（予定）　　マスターズリーグ　4チーム　　　レディースリーグ　4チーム　
運営案　　・東京及び近県のチームによる11人制のリーグ戦
 　　　　　　・選手登録は、マスターズリーグは48歳以上。レディースリーグは年齢制限は設けない予定。

課題 　　　・運営体制、名称、試合形式、及び予算　　　

　　　・関東各県への広報活動

　　 以上

開催年月

1.シニア＆レディース（Ｓ&Ｌ）大会


